
Woche vom 

07.01.2025 - 13.01.2025
Speiseplan
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BIO Spätzle*

Herzhaftes 

Rindergulasch

Grüne Bohnen 

"naturell"

Vegetarische 

Röllchen

A1 C G L

RMW

M

I

Rigatoni al Forno
Nudeln nach italienischer Art mit Rindfleisch-Gemüsebolognese, mit Käse überbacken

Salat

A1 G L

RMW

D

O

Béchamelkartoffeln
Kartoffelscheiben in heller Soße

Broccoli-Röschen 

"naturell"

Delikate Rahmsoße Hähnchenbrust-

filet natur

G L

GM

F

R

Salzkartoffeln
mit Petersilie

Knusperfisch Senf-Kräutersoße Salat

A1 C D G M

MWF

M

O

Reis-Gemüseeintopf
mit Huhnfleisch, Blumenkohl, Karotten und Romanesco

BIO Gemüseeintopf 

"Gärtnerin"*

G


